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YURASHI

Newsletter No. 13 ( November 2018 )

In den Herbstferien 2018 hat eine Gruppe mit zwei weiteren nun autorisierten Lehr-
therapeut(inn)en Koji Matsunaga in Tokyo besucht, um aus der Begegnung mit der Geschich-
te, der Kultur, der Mentalitat des Landes Japan ein tieferes Verstandnis der Yurashi-Therapie
zu entwickeln.

Mit einer inzwischen jahrelangen Erfahrung der Yurashi-Therapie in der taglichen Arbeit
ausgestattet, werden Dr. med. Dieta Hiller aus Biberach in Baden-Wirttemberg und Heilprak-
tiker Frank Brandes aus Dusseldorf, auch Dozent an der HPSD, in der Zukunft bei der Ver-
breiterung von Yurashi in Deutschland mitarbeiten.

Tokyo: 27. November 2018
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Dr. Dieta Hiller ist Gbrigens die erste Yurashi-Therapeutin, die in ihrer Praxis ausschlieBlich
mit Yurashi arbeitet. Und sie tut das sehr erfolgreich! Darum lohnt sich auch ein Besuch auf
ihrer Website unbedingt: www.dietahiller.de. Wunschdenken der Redaktion: Ganz viele
mogen es ihr gleichtun ...

Unser Programm mit Yurashi-Veranstaltungen (letzte Seite) sieht im Moment noch
etwas dunn aus. Das tauscht. Mit nunmehr 5 Lehrtherapeut(inn)en werden wir ganz
sicher im Laufe der kommenden Monate noch weitere Anwender-Kurse planen und
anbieten konnen. - Der Newsletter Nr. 14 wird dartber informieren ......
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Yurashi schickt sich an, von Disseldorf aus den Weg nach ganz Europa anzutreten.

Unsere Kollegin Suzana Rup ist vor einigen Monaten in ihre Heimat zurtickgezogen, - und
damit die erste Yurashi-Therapeutin in Kroatien:

HOME O MENI COACHING U PODUZECIMA TRETMANI RADIONICE

Rodena sam i odrasla u Njemackoj. Nakon
zavrietka specijalistickog magistarskog studija
veterine u Zagrebu, 2012. godine dobivam
dozvolu kao Heilpraktikerin za lijeCenje ljudi od
strane Njemacke drzave.

Neprekidno se Skolujem i prakticiram
komplementarne medicinske metode, kao Sto
su: terapija biokemijskim stani¢nim solima po
dr. Schifdleru, miazmatska homeopatija po dr.
Rosini Sonnenschmidt, te Yurashi terapija po
Koji Matsunagiju.

Od 2013. do 2018. godine Skolujem se u podrucju dubinske psihologije kod dipl.
psych. Christiana Meyer na Karen Horney Institutu u Berlinu.

www.tilia-med.com

TILIA MED

")
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Nach wie vor ist unsere erste Lehrtherapeutin und Supervisorin,
Heilpraktikerin Misao Morota, unermidlich dabei, Uber ihre
Anwender-Kurse mehr und mehr Menschen mit den
Grundlagen von Yurashi vertraut zu machen. Am Rande
ihres Kurses im Frihjahr 2018 in Dusseldorf ergab

sich, dass sie aus den Reihen der Teilnehmer fir

die Zukunft ihren personlichen Bodyguard

rekrutieren konnte ...

*hkkkhkkhkkkikkk

Der musste beim ersten Anwender-Kurs
in der Griinen Schule in Hamburg nicht
tatig werden. In dem naturbelassenen,
vollkommen 6kologisch durchgestylten
Ambiente herrschte eine so positive und
konzentrierte Lernatmosphére, dass wir
dort im Sommer 2019 erneut einen An-
wender-Kurs veranstalten. Ein herzliches
Dankeschon an dieser Stelle dem Schul-
Leiter der befreundeten BDH-Verbands-
Schule, HP Florian Wittpahl !
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Zur Erinnerung:

Wir haben einen Praxisflyer erstellt, den jedermann, der in Yurashi ausgebildet ist, zur
Information seiner Patientlnnen einsetzen kann.

Gerne senden wir die Datei zu:  Ausdrucken, Praxisstempel drauf, und fertig ...
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Eine Bitte an alle Anwender und Therapeuten: Sind Eure Angaben in unserem Verzeichnis
auf der Homepage der HPSD noch aktuell?

Wir freuen uns, wenn Ihr uns Ergénzungen, Veranderungen und Korrekturen meldet. Eine
solche Liste taugt nur etwas, wenn sie auch aktiv gepflegt wird und somit zuverlassig ist.

Und eine dringende Bitte an alle Anwender und Therapeuten, die noch nicht in der Liste stehen:

Je mehr von Euch dort mit Bild und eigener Homepage erscheinen, umso mehr ist diese Liste
insgesamt wertvoll flr uns alle, weil sie den Verbreitungsgrad von Yurashi dokumentiert. Und
der kommt auch Euch in Eurem Patientenkontakt im Praxis-Alltag zugute!
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Quizfrage: Welche Yurashi-Personlichkeit entdeckst Du wo genau auf diesem Foto? — Die ersten drei
korrekten Antworten honoriert die Redaktion des Newsletters mit einem Exemplar von Kojis Buch:

Yurashi-Therapie: Die Homgostase der Muskulatur als Weg und Ziel.
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Uber die Yurashi-Therapie

Die Yurashi-Theraps mo vm Koji Matsunaga
in der heitigen Form entwickel!
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bafrelen undioder von schwes heibaren Krank-
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Bizhes hat er mehr als 300 medizinische Fach-
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“Yurashi
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Ihre Yurashi-Praxis

Bei dar vohg nebenwikungsfraen Linderung vor
seelischem Stress zeggt diess Behandlungs-
muthode ebenfalis ihre Starke. Ein Finftal ungere
Patientan leidat an Symptomen, die hauptsachiich
seelischar Natur sind. Mithdfe unserer Behanalung
Koanten wir nachwesslich aufl der Ebene der Psych
grofle Fortschritte bei den Patentan erziekan

Behandlung

Am Behandlungstag

Bitte kommen Sie in einer lockenen Kiedung ode
bringen Sie sine soicha mit

Anamnese
Bate leben Sle uns folgendes mit
« Ihre Beschwerden, Schmerzen

- Wann haben Sie Schmerzen? Welche Bewegung
vecursacht Schmerzen?

- Weiche Benandlungan haben Sie tis jet2t
ek

- Sait wann haben Sig BWW‘i
S O N
- Schlafsizabon. Beruf, Emahung

Schmerzen und Beschwerden haten oft ihre Ursa-
che in threm altaglichen Laban und / oder Lebens
stil. Die 0.g Punkte sind sahr wichlig. damit wir
ungere Therapie effektiver gestalten konnen

Behandiung

Die Therapie wird auf einer Liege durchgefinrn.
Fals es Ihnen nicht moglich st sich hinzuiegen
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Yurashi — Termine 2019

mit Misao Morota

Yurashi-Anwender

mit Frank Brandes & Koji Matsunaga

Yurashi-Therapeut
mit Koji Matsunaga

Stand der HPSD mit Koji, Misao

und ganz vielen deutschen Therapeuten

Stand : 11/2018

Sa. 12.01.2019, 10 bis 16 Uhr HPSD
Mi. 13.02.2019 bis So. 17.02.2019 (t&glich 9.30 bis 18 Uhr)

HPSD
Sa. 16.02.2019 bis Mi. 20.02.2019 HPSD

(taglich 9.30 bis 18 Uhr)

Fr. 22.02.2019 (14 Uhr)
bis Sa. 23.02.2019 (18 Uhr)

Dortmunder Naturheilkundetag
Westfalenhalle Dortmund

Griindungsversammlung des ,,Arbeitskreis Yurashi e.V.“ ( Anwender / Therapeuten/ Lehrtherapeuten )

Workshop

Ausbildung

Info-Abend

Ausbildung

Workshop

Ausbildung

Ausbildung

Ausbildung

Tagesseminar

Ausbildung

Info-Abend

mit Koji Matsunaga

Yurashi-Therapeut
mit Koji Matsunaga

mit Koji Matsunaga

Yurashi-Anwender
mit Misao Morota

mit Misao Morota

Yurashi-Anwender
mit Misao Morota

Yurashi-Anwender
mit Koji Matsunaga

Yurashi-Anwender

Sa. 23.02.2019 (ab 18 Uhr) Dortmund
Interesse an einer Mitgliedschaft? — Satzungsentwurf und

weitere Infos anfordern in der HPSD
So. 24.02.2019, 10 bis 18 Uhr HPSD
Mo. 25.02.2019 bis Fr.01.03.2019 HPSD
(taglich 9.30 bis 18 Uhr)
Mi. 27.02.2019, 18.30 bis 21 Uhr HPSD
So. 14.04.2019 bis Do. 18.04.2019 (taglich 9.30 bis 18 Uhr)

HPSD
Sa. 25.05.2019, 10 bis 16 Uhr HPSD

Mi. 31.07.2019 bis So .04.08.2019 (taglich 9.30 bis 18 Uhr)
Die Griine Schule (BDH) Hamburg

Sa. 28.09.2019 bis Mi. 02.10.2019 Gainfarner G’sundheitspraxis
(taglich 9.30 bis 18 Uhr) Bad Véslau, Osterreich

Fr. 30.08 bis So. 01.09. und Fr. 06.09. bis So. 08.09.2019

mit Misao Morota (jeweils Fr. 14 bis 18 Uhr, Sa. und So. 9.30 bis 18 Uhr) HPSD
Yurashi-Spezial Thema: Muskelfaser-Riss effizient behandeln

nur fur Anwender und Therapeuten (begrenzte TN-Zahl ) HPSD
mit Koji Matsunaga Sa. 05.10.2019 (10 - 18 Uhr)

Yurashi-Therapeut So. 06.10.2019 bis D0.10.10.2019 HPSD
mit Koji Matsunaga (taglich 9.30 bis 18 Uhr)

mit Koji Matsunaga Mo. 07.10.2019, 18.30 bis 21 Uhr HPSD

Stand der HPSD mit Koji, Misao

und ganz vielen deutschen Therapeuten

D ER Film zur Yurashi-Therapie:

Fr.11.10.2019 (14 Uhr)  Arbeitstagung ,,Let’s Work* des BDH
bis Sa. 12.10.2019 (18 Uhr) Wissenschaftspark Gelsenkirchen

https://www.youtube.com/watch?v=wZ7Q14FI|Pfc

Newsletter abbestellen ? : einfach eine Antwort-Mail schicken !
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