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Yurashi Deutschland goes international : Der eindeutige Beleg dafir war HP Misao
Morotas Anwender-Kurs im November 2018. Dem Betrachter ist sofort klar: Die Schar der
Teilnehmerinnen war japan-lastig, - vgl. die vordere Reihe (Misao unter dreien mit offen-

sichtlich japanischen Wurzeln).

Vermuten konnte man dartiber

hinaus noch eine koreanische
Herkunft, gewandet in ein
quergestreiftes Matrosen-
Sweatshirt.

Bewundernswert:

Kirsten (hinten links mit Brille)
war aus La Palma,

mitten im Atlantischen Ozean,
aber immer noch Spanien,
angereist.

Von weiter her in Europa,
- das geht wohl kaum noch.

N

Aki Shimabe, die zweite Ubersetzerin fiir Koji Matsunaga

Im Februar 2019 absolvierte dann auch der frischgebackene

Lehrtherapeut Heilpraktiker Frank Brandes
seinen ersten Anwender-Kurs in der HPSD.

Die Fotos zeigen ihn beim

Qeutschland

Experten-Austausch

mit unserem Kollegen
aus Bangkok, Thailand,
anlésslich eines Work-
shops in Tokyo im
Herbst des letzten

Jahres und bei der Arbeit.
--- Perfekte Technik:
Die internationale Fach-

Presse gibt sich begeistert ...
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AKki Shimabe hat dann ihre Yurashi-Begeisterung sofort mit ihrer sprachlichen Beféhigung
und ihren Erfahrungen im Dolmetschen kombiniert. Im ersten Therapeuten-Kurs des Jahres
2019 brachte sie sich als Ubersetzerin ein und erntete dafiir ....... das vollmundige Lob aller
Teilnehmerlnnen (hier bei der Zertifizierungs-Party)

einen dicken BlumenstrauB,
Uberreicht von der Gute-Laune-
Achse Erkelenz-Hamburg .....
Wir freuen uns sehr, dass wir mit
Aki eine zweite Ubersetzerin haben, die Koji Matsunaga in der Zukunft
kompetent bei seiner Unterrichtstatigkeit in Deutschland unterstitzen kann.

*hkkkhkkhkkkikkk

Eine Bitte an alle Anwender und Therapeuten: Sind Eure Angaben in unserem Verzeichnis
auf der Homepage der HPSD noch aktuell?

Wir freuen uns, wenn Ihr uns Ergénzungen, Veranderungen und Korrekturen meldet. Eine
solche Liste taugt nur etwas, wenn sie auch aktiv gepflegt wird und somit zuverldssig ist.
Und eine dringende Bitte an alle Anwender und Therapeuten, die noch nicht in der Liste stehen:

Je mehr von Euch dort mit Bild und eigener Homepage erscheinen, umso mehr ist diese Liste
insgesamt wertvoll fir uns alle, weil sie den Verbreitungsgrad von Yurashi dokumentiert. Und
der kommt auch Euch in Eurem Patientenkontakt im Praxis-Alltag zugute!
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Gabi Bast, Lena Miller, Waltraud Rhefus

- diese drei Leserinnen des Newsletters hatten am
schnellsten unseren Lehrtherapeuten Frank Brandes
als dritten von links in der hinteren Reihe

DJK TuSA 06

um' 7 Dusseldod . o . .
}\ """'""’% szenirumm fir Mibdchenfubbell )\ ausgemacht. Herzlichen Glickwunsch!

*khkhkhkkikkk

Eine hervorragende Nachricht fur alle Yurashi-Interessenten im S U d e n Deutschlands!

Unsere Lehrtherapeutin Dr. med. Dieta Hiller wird ab diesem Jahr den Anwender-Kurs
regelmaRig in Biberach (Oberschwaben) in ihrer neuen Praxis unterrichten.

In der Terminplanung flr den Rest des
Jahres 2019 sind die Termine dieser beiden Anwender-Kurse hervorgehoben.
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Uber die Yurashi-Therapie

Die Yurashi-Theraps wurde von Koji Matsunaga
in der heitigen Form entwickelt

Matsunaga fitt selbst unter schwerer Migrane me
Symgtomen bis hin 2ur Bewusstsensetarung, und
& konnie diese mithilfe ener Helltherapie bar-
winden. Diese Erfahrung war r ihn der Beweg-
grund, sich mit deeser Heiltherapie ausenander-
zusotzen, Sek der Grindung sener eiganen
Praxis im Alter von 24 Jahren hat e« Gber 20 000
Patienten gehoifen. sich von Schmerzen zu
bafrelen undioder von schwes heibaren Krank-
heiten zu genesen

Bisher hat er mehr ats 300 medizinische Fach-
krafte, danunter manugile Therapeuten, Akupunk-
tewra, Imerniten und Ot “an, in dar Anwen-
dung der Yurashe-Hedme Sudggan.
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“Yurashi
 sanften Bertihrung

Ihre Yurashi-Praxis

Bei der vohg nabanwir fri Lind Q vor
seelischem Stress zegt diese Behandlungs-
muthode ebenfalis hre Starke. Ein Fonftel unserel
Patienten leidet an Symptomen, die hauptsachlich
seelischar Natur sind. Mithife unsarer Behandlung
Koanten wir nachwesslich auf der Ebene der Psych

grofle Fortschritte bel den Pabentan erziekan

Behandlung

Am Behandlungstag
Bitte kommen Sie mn ener lockensn Kliedung ode
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Die bledenden Schmerzen, auch sacand paiv
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Informaticnen. Den Zustand des Kivpers misst das
Gehirn (ber die Aufnahme von Sinneseindricken.
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bringen Sie ains soiche mit
Anamnese

Btte telen Sle uns folgendes mit
« Ihre Beschwerden, Schmerzen

- Wann haben Sie Schmerzen? Welche Bewegung
vecursacht Schmerzen?

- Weiche Benandlungan haben Sie bis jet2t
bekammen?

- Sait wann haben Sie Beschwerden# Schmerzen?
- Schlafsituation. Beruf, Emahrung e v

Sc und Beschwerden haten oft ihre Ursa-
che in threm altaglichen Laben und / oder Lebens
stil. Die 0.g Punkte sind sehe wichlig. damit wir
unsere Therapie effektiver gestalten konnen

Behandiung

Die Therapie wird auf einer Liege durchgefinn
Fals es Ihnen nicht moglich st sich hinzulegen

Einfach anfordern! Ich freue mich auf das Telefonat ..... RFS
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— Termine 2019/20

Stand : 03/2019

Ausbildung Yurashi-Anwender So. 14.04.2019 bis Do. 18.04.2019 (t&glich 9.30 bis 18 Uhr)

mit HP Misao Morota HPSD
Workshop mit HP Misao Morota  Sa. 25.05.2019, 10 bis 16 Uhr HPSD
Ausbildung = Yurashi-Anwender Sa. 29.06.2019 bis Mi. 03.07.2019 (taglich 9.30 bis 18 Uhr)

mit Dr. Dieta Hiller Praxis Dr. Hiller, Biberach (BW)
Ausbildung Yurashi-Anwender Mi. 31.07.2019 bis So .04.08.2019 (taglich 9.30 bis 18 Uhr)

mit HP Misao Morota Die Griine Schule (BDH) Hamburg
Ausbildung Yurashi-Anwender Mi. 14.08.2019 bis So. 18.08.2019 (taglich 9.30 bis 18 Uhr)

mit HP Frank Brandes HPSD
Ausbildung Yurashi-Anwender Fr. 30.08 bis So. 01.09. und Fr. 06.09. bis So. 08.09.2019

mit HP Misao Morota (jeweils Fr. 14 bis 18 Uhr, Sa. und So. 9.30 bis 18 Uhr) HPSD
Ausbildung Yurashi-Anwender Sa. 28.09.2019 bis Mi. 02.10.2019 Gainfarner G’sundheitspraxis

Tagesseminar

mit Koji Matsunaga

Yurashi-Spezial

(taglich 9.30 bis 18 Uhr) Bad Voslau, Osterreich

Thema: Muskelfaser-Riss effizient behandeln

nur fur Anwender und Therapeuten (begrenzte TN-Zahl 1) HPSD
mit Koji Matsunaga Sa. 05.10.2019 (10 - 18 Uhr)

Ausbildung Yurashi-Therapeut So. 06.10.2019 bis D0.10.10.2019 HPSD
mit Koji Matsunaga (t&glich 9.30 bis 18 Uhr)

Info-Abend mit Koji Matsunaga Mo. 07.10.2019, 18.30 bis 21 Uhr HPSD

Stand der HPSD mit Koji, Misao
und vielen deutschen Therapeuten

Fr.11.10.2019 (14 Uhr)  Arbeitstagung ,,Let’s Work“ des BDH
bis Sa. 12.10.2019 (18 Uhr)  Wissenschaftspark Gelsenkirchen

Ausbildung ® Yurashi-Anwender Fr. 01.11.2019 bis Di .05.07.2019 (taglich 9.30 bis 18 Uhr)
mit Dr. Dieta Hiller Praxis Dr. Hiller, Biberach (BW)
Ausbildung Yurashi-Therapeut Sa. 15.02.2020 bis Mi.19.02.2020 HPSD
mit Koji Matsunaga (taglich 9.30 bis 18 Uhr)
Info-Abend mit Koji Matsunaga Mi. 19.02.2019, 18.30 bis 21 Uhr HPSD

Stand der HPSD mit Koji, Misao
und vielen deutschen Therapeuten

Fr. 21.02.2020 (14 Uhr)
bis Sa. 22.02.2020 (18 Uhr)

Dortmunder Naturheilkundetag
Westfalenhalle Dortmund

Workshop mit Koji Matsunaga So. 23.02.2020, 10 bis 18 Uhr HPSD
*hkkkhkhkkiikk
NEU YPTs = ,Yurashi-Praxis-Treffs* fur Anwender und Therapeuten

Da treffen sich, - dezentral, auf private Initiative hin und ganz unregelméagig -, Menschen, die Yurashi in ihrer
Praxis einsetzen, zum gegenseitigen Behandeln oder auch zur Begleitung einer Behandlung von "echten"
Patienten, zum Diskutieren, zum Besser-Kennen-Lernen, zum Fragen-Klaren, zum Teetrinken, zum Quatschen, -
wozu auch immer die Gruppe, die da zusammenkommt, Lust und Gelegenheit hat.

Das wird moglich werden, Weil ... (ndchste Seite).........
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ENDL I C H .....

Ein weiterer grofRer Schritt in Richtung Etablierung und flachendeckende Verbreitung der
Yurashi-Therapie in der medizinischen Versorgung in Deutschland ist getan:

Am 23. Februar hat sich in Wuppertal der gemeinnitzige ,,Arbeitskreis Yurashi e.V.“
in einem afghanischen Restaurant (!) gegrindet. Dieser Arbeitskreis wird nicht nur Lehrthera-
peutinnen, Therapeutinnen und Anwenderinnen in seinen Reihen willkommen heiRen, - die
sich bei den YPTs austauschen konnen -, sondern alle interessierten Menschen, die sich fir
Yurashi (egal wie) einsetzen mdchten. Vor allem auch diejenigen, die von Yurashi-Behand-
lungen fur ihre Gesundheit profitiert haben. Und auch die, die sich mit der Wirksamkeit der
Yurashi-Therapie zum Beispiel in der medizinischen Forschung beschaftigen mochten.

Erfahrungen treffen auf Perspektiven! Noch in diesem Jahr soll die Seite ,,www.yurashi.de*
an den Start gehen. So die erklarte Absicht der Griindungsversammlung. Und ab sofort haben
wir mit dem Arbeitskreis Yurashi e.V. ein lebhaftes und engagiertes Forum, auf dem Ideen
zur Weiterentwicklung von Yurashi, zur Patienten-Information, zur Offentlichkeitsarbeit, zur
Zusammenarbeit untereinander (und so weiter und sofort) diskutiert werden.

Als Vorstand hat die Grindungsversammlung gewahlt: Dr. Dieta Hiller (1. VVors.), HP Frank
Brandes (2. Vors.), HP Regine Wunsch (Kassenwart), HP(Psych) R. F. Spiel3 (Schriftfuhrer).

Die Unterstitzung im Vorfeld der Grindung war bereits betrachtlich. Wir hoffen nun
auf ganz viele aktive Mitglieder. Engagiert mit und fUr Yurashi? Bitte das angehéangte
Formular ausfillen und per Post/Scan/Mail zuriicksenden an AK-yurashi-eV@gmx.de

Das Foto zeigt das Grundungsteam mit Ai und Koji Matsunaga (Ehrenmitglieder) sowie dem
Gastgeber des Abends, Abdul Waild Rahim, Inhaber des ,,Kabul*“ in Wuppertal.
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Arbeitskreis Yurashi e.V.
Geschaftsstelle
Kdnigsberger StraBBe 47
42277 Wuppertal

1. Aufnahmeantrag

Hiermit beantrage ich die Aufnahme in den gemeinnitzigen

Arbeitskreis Yurashie.V. - zum1.1./1.4./1.7./1.10. (Datum/Jahr)
Name: Vorname:

Geb.-Datum: StraBe:

PLZ: Ort:

Telefon: E-Mail:

Durch meine Unterschrift erkenne ich die mir bekannte Satzung des Vereins in ihrer jetzt
gultigen Fassung an.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten den anderen Vereinsmitgliedern
bekanntgegeben werden. Ich verpflichte mich, die mir auf diesem Weg bekannt werden-
den Kontaktdaten streng vertraulich zu behandeln.

Ich bin damit einverstanden, in Zukunft auf der Website www.yurashi.de namentlich und
im Bild zu erscheinen.

Als Jahresbeitrag leiste ich (Bitte das Zutreffende ankreuzen.):
0 den Mindestbeitrag von € 30,-.
0 einen Beitrag von € (incl. Spende)
Bei jahrlichen Zuwendungen bis zu € 200,- reicht der Uberweisungsbeleg fiir die steuer-

liche Berlicksichtigung, bei Zuwendungen Uber € 200,- stellt der Arbeitskreis Yurashi e.V.
eine Spendenquittung aus.

Im ersten Jahr betrdgt der Beitrag pro Quartal € 7,50 (vgl. Aufnahmedatum oben). Meine Bei-
tragszahlungen leiste ich als Einzeliberweisung oder per Dauerauftrag auf das Konto des
Vereins (Verwendungszweck: Mitgliedsbeitrag / Jahr / Name), sobald dieses eingerichtet
sein wird (nach der Registrierung des e.V. im Vereinsregister und beim Finanzamt).

Ort, Datum Unterschrift des neuen Mitglieds
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Datenschutzrechtliche Einwilligung in die Verarbeitung

personenbezogener Daten

Hiermit erteile ich meine Einwilligung in die Verarbeitung meiner oben stehenden per-
sonenbezogenen Daten im Rahmen meiner Mitgliedschaft im Arbeitskreis Yurashi e.V..

Ich bestatige Folgendes:

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Verarbeitung meiner Daten zum
Zweck der satzungsgemaBen Arbeit des Arbeitskreises Yurashi e.V. erforderlich
ist.

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Einwilligung zur Verarbeitung deren
Mitteilung an andere Vereinsmitglieder mit der o.a. Verpflichtung zur Verschwie-
genheit umfasst.

Die zur Informiertheit erforderlichen Angaben habe ich vor der Datenerhebung
vom Verantwortlichen (Geschaftsstelle des Vereins, s.0.) mitgeteilt bekommen.

Meine Einwilligung erfolgt freiwillig. Mir ist bekannt, dass ich nicht verpflichtet bin,
diese Einwilligung zu erteilen. Erteile ich diese Einwilligung nicht, entstehen mir
hierdurch keine Nachteile. Ohne diese Einwilligung kann jedoch grundsatzlich
niemand Mitglied des Vereins sein.

Den Inhalt der unten abgedruckten Widerrufsbelehrung habe ich vor der Erteilung
der Einwilligung zur Kenntnis genommen. Mir ist bekannt, dass der Widerruf einer
Austrittserklarung gleichkommt und meine Mitgliedschaft beendet.

Ich habe mir eine Kopie dieses Einwilligungstextes angefertigt oder eine solche
erhalten.

Ort, Datum Unterschrift des Mitglieds

Widerrufsbelehrung

Diese Einwilligung kann jederzeit und ohne Angabe von Grinden widerrufen werden. Die
RechtmaBigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung
wird dadurch nicht berthrt. Gesetzliche Erlaubnistatbestande bleiben von einem Widerruf
der Einwilligung unberihrt. Im Falle des Widerrufs ist eine Fortsetzung der Mitgliedschaft
im Arbeitskreis grundsatzlich nicht méglich. Da der Widerruf einer Beendigung der Mit-
gliedschaft gleichkommt, ist die Einwilligung schriftlich (Post, Mail, Datentrager) zu
widerrufen. Der Widerruf ist zu richten an die Geschaftsstelle des Vereins (Anschrift s.0.).

3.

Mitteilungen / Anregungen / Fragen
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