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Der Arbeitskreis Yurashi e.V. lädt ein zur 
 

1. Deutschen Yurashi Arbeitstagung 
 

am 
 

Sonntag, 22.03.2020, in Düsseldorf (HPSD) 
 

9.30 – 18 Uhr 

 

Die Mitglieder des Arbeitskreises erhoffen sich, dass schon bei dieser ersten Veranstaltung im 

neuen Format recht viele AnwenderInnen und TherapeutInnen mit ihrer Anwesenheit und 

ihren Erfahrungen diese Arbeitstagung bereichern werden. Wir möchten damit ein regel-

mäßiges Forum des kollegialen Austauschs und der Kontaktpflege begründen. 

 

Für Mitglieder des Arbeitskreises ist die Teilnahme an der Arbeitstagung kostenfrei. 

 

Nicht-Mitglieder zahlen € 100,- . (Das entspricht der TN-Gebühr der früheren Workshops.) 

 

Der jährliche Mindestmitgliedsbeitrag im Arbeitskreis Yurashi e.V. beträgt € 30.-. 

 

Bevor Ihr die nächsten Seiten lest, ruft doch mal eben den Calculator auf Eurem Smart-

phone auf und …………  

  Y U R A S H I          

Newsletter  No. 17 (  Januar 2020  )   

 

W I C H T I G  : 
 

Im Jahr 2020 können wir aus einer Reihe von organisatorischen Gründen leider 

nur einen (1) Therapeuten-Kurs mit Koji Matsunaga (15. - 19. Feb.) anbieten. 
 

Wer teilnehmen möchte (auch Wiederholer), 

die / der melde sich bitte recht bald (bis Ende Januar) an. 
 

http://www.heilpraktikerschule-duesseldorf.de/
mailto:info@heilpraktikerschule-duesseldorf.de
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Als Beiträge sind bereits jetzt schon zugesagt: 

 

HP Gabi Bast:   Yurashi am und für den Kopf mit Köpfchen und Händen 

 

HP Frank Brandes:  Schmerzen / KISS-Prinzip / Yurashi 

 

Dr. med. Dieta Hiller:  Differenzialdiagnose des Knieschmerzes 

aus der Sicht des Yurashi-Therapeuten (m/w/d) 

 

Dr. med. Dieta Hiller:  Yurashi als Baustein der multimodalen Schmerztherapie. 

Ein Ansatz aus schulmedizinischer Sicht. 

 

HP Annemarie Mitsuyo Ott: Yurashi meets Shiatsu 

 

HPP Reinhard F. Spieß: Weil Streicheln schon immer irgendwie schön geholfen hat: 

    Yurashi in der psychotherapeutischen Praxis 

 

 

H i g h l i g h t s  a m  N a c h m i t t a g :  
 

Direktschalte nach Japan zu Koji Matsunaga 
 

Die Website      www.yurashi.de      geht ans Netz.  
 

Darüber hinaus wird es viel Zeit und Raum zum Erfahrungsaustausch und zum gegenseitigen 

Behandeln geben. 

 

Wir freuen uns über jeden weiteren Vorschlag für einen Beitrag (Vortrag oder Workshop) aus 

den Reihen der Anwender und Therapeuten. Kurzes Exposé bitte an: 

  

  Arbeitskreis Yurashi e.V.  -  Geschäftsstelle 

  c/o Reinhard F. Spieß 

  Königsberger Straße 47  #  42277 Wuppertal 

Mail: AK-Yurashi-eV@gmx.de   

 

Anmeldungen von Mitgliedern bitte formlos an   AK-Yurashi-eV@gmx.de   bis zum 

28.02.2020, damit wir ein wenig planen können. 

 

Hinweis: Am Samstag, dem 21.03.2020, findet nachmittags – auch in Düsseldorf – die 

Jahreshauptversammlung des Arbeitskreises Yurashi e.V. mit abschließendem gemeinsamen 

Abendessen statt, zu der noch gesondert eingeladen werden wird. 

 

Noch-Nicht-Mitglieder ( d.h. Mitglieder in spe ) verwenden bitte zur Anmeldung 

das Formular auf den Seiten 5 und 6, wenn sie dem Arbeitskreis beitreten möchten: aus-

drucken, ausfüllen, unterschreiben, analog / digital an die Geschäftsstelle des Arbeitskreises. 

 

Nur-Teilnehmer sind ebenso und ganz besonders herzlich willkommen. Sie melden 

sich formlos per Mail an und bringen am 22.03.2020 bitte € 100,- in bar mit …..  

http://www.heilpraktikerschule-duesseldorf.de/
mailto:info@heilpraktikerschule-duesseldorf.de
http://www.yurashi.de/
mailto:AK-Yurashi-eV@gmx.de
mailto:AK-Yurashi-eV@gmx.de
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Übrigens:  Das erste Auto in Deutschland mit dem Schriftzug „Yurashi“  

     … ist dieser kleine rote Flitzer: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Tipp an alle TherapeutInnen in Sachen Öffentlichkeitsarbeit, Positionierung in der Gesund-

heitsversorgung eines urbanen Raumes ………  und Aufbau einer „wirtschaftlichen“ Praxis: 

 Immer ein paar Flyer im Handschuhfach, 

 täglich gut und zuverlässig arbeiten, 

 bei ALDI in der Kassenschlange dem Gespräch mit potentiellen neuen PatientInnen 

nicht unbedingt ausweichen … 

… und der sichere Erfolg ist einfach eine Sache der Zeit. Dafür sorgt schon Yurashi ‚an sich‘. 

 

 

* * * * * * * 

Selten war es rund um unsere Behandlungsliegen bei der Arbeitstagung „Let’s Work“ des 

Bundes Deutscher Heilpraktiker in Gelsenkirchen im Herbst dieses Jahres so entspannt und 

ruhig wie hier auf diesem Foto: 

Vor allem unsere Yurashi-Therapeutin 

Gabi Bast war unermüdlich im Einsatz. 

Und alle, die dabei waren, werden noch 

lange von ihren Nussecken träumen, 

die (so Gabi) von nun an zu einer Tradition 

bei allen öffentlichen Yurashi- Einsätzen 

heranwachsen werden. 

Sicherlich ein Grund mehr - unter vielen 

anderen - , sich die entsprechenden Ter- 

mine in 2020 schon jetzt vorzumerken: 

  
Stand der HPSD mit Koji Matsunaga  Fr. 21.02.2020 (14 Uhr)                Dortmunder Naturheilkundetag 

und vielen  deutschen TherapeutInnen bis Sa. 22.02.2020 (18 Uhr)                     Westfalenhalle Dortmund 

 

Stand der HPSD mit AnwenderInnen Fr. 10.10.2020 (14 Uhr)     Arbeitstagung „Let’s Work“ des  BDH 

und TherapeutInnen des AK Yurashi bis Sa. 11.10.2020 (18 Uhr)       Wissenschaftspark Gelsenkirchen 

 

     

 

http://www.heilpraktikerschule-duesseldorf.de/
mailto:info@heilpraktikerschule-duesseldorf.de
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Y u r a s h i   –   T e r m i n e   2 0 2 0 
 

Stand : 1/2020 

 

 

Ausbildung    Yurashi-Anwender Fr. 17.01. bis So. 19.01.   und   Fr. 24.01. bis So. 26.01.2020 

mit LT Christina Hübener (jeweils Fr. 16 bis 20 Uhr, Sa. und So. 10  bis 18 Uhr)  

    Praxis für Ergotherapie Hilden 

 

Ausbildung   Yurashi-Therapeut Sa. 15.02.  bis  Mi. 19.02.2020  (täglich 9.30 bis 18 Uhr) 

  mit Koji Matsunaga        HPSD 

 

Info-Abend mit Koji Matsunaga Mi. 19.02.2020,  18.30 bis 21 Uhr      HPSD 

 

 

Stand der HPSD mit Koji Matsunaga  Fr. 21.02.2020 (14 Uhr)                 Dortmunder Naturheilkundetag 

und vielen  deutschen TherapeutInnen bis Sa. 22.02.2020 (18 Uhr)                     Westfalenhalle Dortmund 

 

 

Workshop mit Koji Matsunaga So. 23.02.2020,  10 bis 18 Uhr    HPSD 

 

Workshop mit Koji Matsunaga Mo. 24.02.2020,  10 bis 18 Uhr                         (In-House Schulung)  

               Land Gut Höhne, Mettmann 

 

1.  Deutsche Yurashi Arbeitstagung 

So. 22.03.2020,  9.30 bis 18 Uhr    HPSD des Arbeitskreises Yurashi e.V. 

 

Ausbildung    Yurashi-Anwender Mi. 15.04. bis So. 19.04. 2020                  (täglich 9.30 bis 18 Uhr) 

mit LT HP Misao Morota        HPSD 

 

Ausbildung    Yurashi-Anwender Mi. 17.06.  bis So. 21.06.2020    (täglich 9.30 bis 18 Uhr) 

  mit LT HP Frank Brandes                                                                         HPSD 

 

Ausbildung    Yurashi-Anwender Fr. 11.09.  bis So. 13.09.   und   Fr. 18.09.  bis So. 20.09.2020 

mit LT HP Misao Morota (jeweils Fr. 14 bis 18 Uhr, Sa. und So. 9.30 bis 18 Uhr) HPSD 

 

 

Stand der HPSD mit AnwenderInnen Fr. 10.10.2020 (14 Uhr)     Arbeitstagung „Let’s Work“ des  BDH 

und TherapeutInnen des AK Yurashi bis Sa. 11.10.2020 (18 Uhr)       Wissenschaftspark Gelsenkirchen 

 

 

Ausbildung   Yurashi-Anwender Fr. 06.11.  bis  Di 10.11.2020    (täglich 9.30 bis 18 Uhr) 

  mit LT Dr. Dieta Hiller                                          Praxis Dr. Hiller, Biberach (BW) 

 

Ausbildung    Yurashi-Anwender Mi. 25.11.  bis  So. 29.11.2020    (täglich 9.30 bis 18 Uhr) 

  mit LT HP Frank Brandes                                                                         HPSD 
 

 

ACHTUNG: Die Yurashi Praxis Treffs (YPT) der Mitglieder des „Arbeitskreises 

Yurashi e.V.“ treten an die Stelle vieler Workshops, die in den vergangenen Jahren in 

der Heilpraktikerschule Düsseldorf stattgefunden haben. 

 

Inzwischen stehen schon 10 Termine im Jahr 2020 fest. Das YPT-Programm wird laufend ak-

tualisiert und in unregelmäßigen Abständen per Rundmail verschickt an alle Mitglieder des 

Arbeitskreises. Die Teilnahme an Üpties ist kostenfrei ….. 

 

http://www.heilpraktikerschule-duesseldorf.de/
mailto:info@heilpraktikerschule-duesseldorf.de
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Arbeitskreis Yurashi e.V. 
Geschäftsstelle 

Königsberger Straße 47 
42277 Wuppertal 
 

1. Aufnahmeantrag 

 

Hiermit beantrage ich die Aufnahme in den gemeinnützigen 
 

Arbeitskreis Yurashi e.V.    -    zum 1.1.2020 
 

 
Name:  

 

Vorname:  

Geb.-Datum:  
 

Straße:  

PLZ:  
 

Ort:  

Telefon:  
 

E-Mail:  

 

Durch meine Unterschrift erkenne ich die mir bekannte Satzung des Vereins in ihrer jetzt 

gültigen Fassung an (nachgelesen auf der Homepage der HPSD). 
 

Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten den anderen Vereinsmitgliedern 

bekanntgegeben werden. Ich verpflichte mich, die mir auf diesem Weg bekannt werden-

den Kontaktdaten streng vertraulich zu behandeln und nur zu Vereinszwecken zu nutzen. 
 

Ich bin damit einverstanden, in Zukunft auf der Website www.yurashi.de namentlich und 

im Bild zu erscheinen. 
 

Als Jahresbeitrag leiste ich (Bitte das Zutreffende ankreuzen.): 
 

0  den Mindestbeitrag von € 30,- bis zum 31.01.2020. 
 

0  einen Beitrag von €  _______ (incl. Spende) 

 

Bei jährlichen Zuwendungen bis zu € 200,- reicht der Überweisungsbeleg für die steuer-

liche Berücksichtigung, bei Zuwendungen über € 200,- stellt der Arbeitskreis Yurashi e.V. 

eine Spendenquittung aus. 
 

0  Ich melde mich zur Arbeitstagung am 22.03.2020 in Düsseldorf an 

     ….. und zahle dafür nichts. 
 

Beitragszahlungen leiste ich als Einzelüberweisung bis 30.01. d. J. oder per Dauerauftrag 

auf das Konto des Vereins (Verwendungszweck: Mitgliedsbeitrag / Jahr / Name): 

Arbeitskreis Yurashi e.V. – IBAN DE87 3425 0000 0001 7838 44 bei SSK Solingen. 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Ort, Datum                                      Unterschrift des neuen Mitglieds 
 

 

http://www.heilpraktikerschule-duesseldorf.de/
mailto:info@heilpraktikerschule-duesseldorf.de
http://www.yurashi.de/
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2. Datenschutzrechtliche Einwilligung in die Verarbeitung 

personenbezogener Daten 
 

Hiermit erteile ich meine Einwilligung in die Verarbeitung meiner oben stehenden per-

sonenbezogenen Daten im Rahmen meiner Mitgliedschaft im Arbeitskreis Yurashi e.V.. 

 

Ich bestätige Folgendes: 

 

 Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Verarbeitung meiner Daten zum 

Zweck der satzungsgemäßen Arbeit des Arbeitskreises Yurashi e.V. erforderlich 

ist. 

 Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Einwilligung zur Verarbeitung deren 

Mitteilung an andere Vereinsmitglieder mit der o.a. Verpflichtung zur Verschwie-

genheit umfasst. 

 Die zur Informiertheit erforderlichen Angaben habe ich vor der Datenerhebung 

vom Verantwortlichen (Geschäftsstelle des Vereins, s.o.) mitgeteilt bekommen. 

 Meine Einwilligung erfolgt freiwillig. Mir ist bekannt, dass ich nicht verpflichtet bin, 

diese Einwilligung zu erteilen. Erteile ich diese Einwilligung nicht, entstehen mir 

hierdurch keine Nachteile. Ohne diese Einwilligung kann jedoch grundsätzlich 

niemand Mitglied des Vereins sein. 

 Den Inhalt der unten abgedruckten Widerrufsbelehrung habe ich vor der Erteilung 

der Einwilligung zur Kenntnis genommen. Mir ist bekannt, dass der Widerruf einer 

Austrittserklärung gleichkommt und meine Mitgliedschaft beendet. 

 Ich habe mir eine Kopie dieses Einwilligungstextes angefertigt oder eine solche 

erhalten. 

 

_______________________________________________________________________ 

Ort, Datum      Unterschrift des neuen Mitglieds 

 

 

Widerrufsbelehrung 

 

Diese Einwilligung kann jederzeit und ohne Angabe von Gründen widerrufen werden. Die 

Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung 

wird dadurch nicht berührt. Gesetzliche Erlaubnistatbestände bleiben von einem Widerruf 

der Einwilligung unberührt. Im Falle des Widerrufs ist eine Fortsetzung der Mitgliedschaft 

im Arbeitskreis grundsätzlich nicht möglich. Da der Widerruf einer Beendigung der Mit-

gliedschaft gleichkommt, ist die Einwilligung schriftlich (Post, Mail, Datenträger) zu 

widerrufen. Der Widerruf ist zu richten an die Geschäftsstelle des Vereins (Anschrift s.o.). 

 

 

3. Mitteilungen / Anregungen / Fragen 

 
___________________________________________________________

___________________________________________________________
___________________________________________________________

___________________________________________________________
___________________________________________________________ 

http://www.heilpraktikerschule-duesseldorf.de/
mailto:info@heilpraktikerschule-duesseldorf.de

