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YURASHI

Newsletter No. 18 (September 2020 )

Nach Virus-Panik-Schockstarre, vollig falschen, dafiir aber hochwirksamen Risiko-Prognosen
des RKI, wunderlichen MaBnahmen und Verordnungen diverser Landesregierungen ohne
irgendeine epidemiologische Indikation, haben - wahrend die politischen Irrungen und Wir-
rungen noch anhalten - viele HeilpraktikerInnen, vor allem aber die Yurashi-Anwender und
Therapeuten auf Durchzug im Oberstiibchen geschaltet, Gedanken und Gefiihle geliftet, und
jetzt gehen wir wieder an die Arbeit ..... zum Wohle unserer Patientinnen und Patienten.

Und so nimmt Yurashi in Deutschland wieder Fahrt auf. Wir knipfen an, wo wir auf-
zuhdren gezwungen wurden. AUF EIN NEUES:

Der Arbeitskreis Yurashi e.V. ladt ein zur

1. Deutschen Yurashi Arbeitstagung

am

Sonntag, dem 22:63-2820 18.10.2020, in Dusseldorf (HPSD)
9.30 — 18 Uhr

Die Mitglieder des Arbeitskreises erhoffen sich, dass schon bei dieser ersten Veranstaltung im
neuen Format recht viele Anwenderinnen und Therapeutinnen mit ihrer Anwesenheit und
ihren Erfahrungen diese Arbeitstagung bereichern werden. Wir mdchten damit ein regel-
maRiges Forum des kollegialen Austauschs und der Kontaktpflege begriinden.

Far Mitglieder des Arbeitskreises ist die Teilnahme an der Arbeitstagung kostenfrei.
Nicht-Mitglieder zahlen € 100,- . (Das entspricht der TN-Gebuhr der friiheren Workshops.)
Der jéhrliche Mindestmitgliedsbeitrag im Arbeitskreis Yurashi e.V. betrigt € 30.-.

Bevor Ihr weiterlest, ruft doch mal den Calculator auf Eurem Smartphone auf ...

N.B.: Wir werden die Veranstaltung selbstverstandlich mit einem ausgekliigelten Hygiene-
konzept durchfiihren, das der dann brandaktuellen CorSchuV NRW Rechnung tréagt.
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Als Beitrage sind bereits jetzt schon zugesagt:

HP Gabi Bast: Yurashi am und fur den Kopf mit Képfchen und Handen
HP Frank Brandes: Schmerzen / KISS-Prinzip / Yurashi
Dr. med. Dieta Hiller: Differenzialdiagnose des Knieschmerzes

aus der Sicht des Yurashi-Therapeuten (m/w/d)

Dr. med. Dieta Hiller: Yurashi als Baustein der multimodalen Schmerztherapie.
Ein Ansatz aus schulmedizinischer Sicht.

HP Annemarie Mitsuyo Ott: Yurashi meets Shiatsu

HPP Reinhard F. SpieR: Weil Streicheln schon immer irgendwie schon geholfen hat:
Yurashi in der psychotherapeutischen Praxis

Highlight am Nachmittag:

Direktschalte nach Japan zu Koji Matsunaga

Daruber hinaus wird es viel Zeit und Raum zum Erfahrungsaustausch und zum gegenseitigen
Behandeln geben.

Wir freuen uns Uber jeden weiteren Vorschlag fur einen Beitrag (Vortrag oder
Workshop) aus den Reihen der Anwender und Therapeuten. Kurzes Exposé bitte an:

Arbeitskreis Yurashi e.V. - Geschéftsstelle
c/o Reinhard F. Spiel3

Kdnigsberger Stralle 47 # 42277 Wuppertal
Mail: AK-Yurashi-eV@gmx.de

Anmeldungen von Mitgliedern bitte formlos an unsere Mail-Adresse
..... bis zum 30.09.2020, damit wir ein wenig planen kénnen.

Hinweis: Am Samstag, dem 17.10.2020, findet nachmittags — auch in Disseldorf — ein
informelles Treffen der Mitglieder des Arbeitskreises Yurashi e.V. mit abschlieBendem
gemeinsamen Abendessen statt, zu dem noch gesondert eingeladen wird.

Noch-Nicht-Mitglieder ( d.h. Mitglieder in spe ) verwenden bitte zur Anmeldung
das Formular auf den Seiten 5 und 6, wenn sie dem Arbeitskreis beitreten mdchten: aus-
drucken, ausfiillen, unterschreiben, analog / digital an die Geschéftsstelle des Arbeitskreises.

Nur-Teilnehmer sind ebenso und ganz besonders herzlich willkommen. Sie melden
sich formlos per Mail an und bringen am 18.10.2020 bitte € 100,- in bar mit .....

©OOOO
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Seit einigen Wochen ist die Homepage des Arbeitskreises Yurashi e.V. im Netz:

www.yurashi.de

... und freut sich iiber jeden Besucher.
Der Arbeitskreis wiederum freut sich tber alle Anregungen zur Erweiterung und Verbesse-
rung seines Informationsangebotes.
Hier wird man immer aktuell auch Uber neue Termine informiert. Wir arbeiten jetzt an
unserem Ausbildungs- und Veranstaltungs-Angebot fir das kommende Jahr. In 2021 werden
mit groBer Wahrscheinlichkeit auch die Yurashi Praxis Treffs (= Workshops) wieder statt-
finden. Also: Einfach mal ab und zu vorbeischauen, um das Neueste zu erfahren ...

©OOOO

YURASHI TRULY INTERNATIONAL

Fur den Yurashi Therapeuten-Kurs im Februar bekam ich zum ersten Mal eine Anmeldung
aus der Region Augsburg auf den Schreibtisch, - und der Name war mir vollig unbekannt ...

Das konnte doch gar nicht sein. Denn der Besuch des Therapeuten-Kurses setzt immerhin den
Anwender-Kurs voraus, und da kenne ich ja alle Teilnehmerlnnen. Von Anfang an. Seit 2012.

Erhellende Erlauterung dann durch dieses Doku-
ment, das mir mit einer Mail als Scan ins Haus Gl B i B
flatterte, und das mich erstaunte, obwohl und weil

ich meine Unterschrift darauf fand.

Inzwischen habe ich Ulrike im Februar in
Dusseldorf kennen lernen dirfen.
Und hier ist ihre Geschichte.

Ulrike Salaw ist gelernte Physiotherapeutin, Examen
schon im Jahr 1997. Die Prufung zur Heilpraktikerin
bestand sie 2013. Als ihr Ehemann aus beruflichen
Grinden von Januar 2016 bis Juni 2019 nach Thai-
land wechselte, ging die Familie mit. Die heute 13
und 16 Jahre alten Kinder besuchten die Internatio-
nale Schule in Bangkok.

Alle Mitglieder der Familie Salaw sprechen also
(auch) Englisch und sind fit in Thai als Sprache der
alltaglichen Kommunikation.
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Certificate of Completion

This acknowledges that
Ulrike Salaw

has successfully completed
the “Yurashi Genile Touch Therapy Basic Course” and

acquired the skills and knowledge to practice the therapy.

22-May-2019
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Yurashi Gentle Touch Therapy #
gkok

Yurashi Gentle Touch Therapy
Founder
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Es flgte sich nun per Zufall so, dass eine Bekannte von Ulrike in Bangkok bei einem Yurashi
Therapeuten — den sie eigentlich wegen Tai Chi aufgesucht hatte, in Behandlung kam ... und
von den Erfolgen dieser Yurashi Behandlung schlichtweg begeistert war. Diese Bekannte kam
derart ins Schwarmen, dass Ulrike im Hinblick auf ihre zukiinftige Praxistatigkeit in Deutsch-
land sich entschloss, die Zeit in Thailand zu nutzen und diese Therapieform zu erlernen.

Der Therapeut in Bangkok war aber niemand anderer als .................
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Chaichan.
Chaichan ist allen treuen Lesern des
Yurashi Newsletter wohl bekannt,
- er ist im Gesprach mit unserem Lehr-
therapeuten HP Frank Brandes in diesem
Foto aufgetaucht (Newsletter No. 14)

Chaichan war auch in Tokyo, als unsere

letzte Ausbildungsreise fiir angehende Lehrtherapeutinnen uns dorthin fuhrte. ---  Wie das
Schicksal es will: Ulrike wurde gut ein halbes Jahr spater Chaichans erste Yurashi-Schilerin.

Ulrike: ,,Seine kleine Praxis, die er gemeinsam mit seiner Frau fuhrt, ist eine Oase im
Hochhaus-Dschungel von Bangkok. Auch ich war von seiner Yurashi-Behandlung begeistert,
und Chaichans (Einzel-!) Unterricht war so, als hatte er schon hunderte von Yurashi-
Anwendern ausgebildet. Seine Frau half ihm, und sie stellte sich als Patientin zur Verfligung.
Seine Riickmeldungen waren phinomenal (,Das machst Du wunderbar, aber ich spiire Deinen
Ring-finger ein wenig zu stark.‘) Unterricht hatte ich zweimal wochentlich einen ganzen Tag
lang, wihrend drei Wochen. So hatte ich zwischendurch immer viel Zeit zum Uben an meiner
Familie und an meinen Freunden. Behandelt wurde - landeslblich - am Boden, auf gepol-
sterten Podesten, - bei Chaichan musste ein umgekippter IKEA-Schrank dafur zweckent-
fremdet Dienste leisten. Fir mich hat er extra eine europaische Behandlungsliege besorgt.
Diese Ausbildung war unglaublich herzlich und intensiv zugleich.*

Hier sehen wir Ulrike Salaw in Dusseldorf, - seit dem 19. Februar 2020 Yurashi Therapeutin:
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Arbeitskreis Yurashi e.V.
Geschaftsstelle
Kdnigsberger StraBBe 47
42277 Wuppertal

1. Aufnahmeantrag

Hiermit beantrage ich die Aufnahme in den gemeinnitzigen

Arbeitskreis Yurashie.V. - zum 1.10.2020

Name: Vorname:
Geb.-Datum: StraBe:
PLZ: ort:
Telefon: E-Mail:

Durch meine Unterschrift erkenne ich die mir bekannte Satzung des Vereins in ihrer jetzt
glltigen Fassung an (nachgelesen auf der Homepage der HPSD).

Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten den anderen Vereinsmitgliedern
bekanntgegeben werden. Ich verpflichte mich, die mir auf diesem Weg bekannt werden-
den Kontaktdaten streng vertraulich zu behandeln und nur zu Vereinszwecken zu nutzen.

Ich bin damit einverstanden, in Zukunft auf der Website www.yurashi.de namentlich und
im Bild zu erscheinen.

Als Jahresbeitrag leiste ich (Bitte das Zutreffende ankreuzen.):
0 den Mindestbeitrag von € 30,-.

0 einen Beitrag von € (incl. Spende)

Bei jahrlichen Zuwendungen bis zu € 200,- reicht der Uberweisungsbeleg fiir die steuer-
liche Bertlicksichtigung, bei Zuwendungen Uber € 200,- stellt der Arbeitskreis Yurashi e.V.
eine Spendenquittung aus.

0 Ich melde mich zur Arbeitstagung am 18.10.2020 in Diisseldorf an
..... und zahle dafiir nichts.

Beitragszahlungen leiste ich als EinzeliUberweisung bis 30.01. d. ]J. oder per Dauerauftrag
auf das Konto des Vereins (Verwendungszweck: Mitgliedsbeitrag / Jahr / Name):
Arbeitskreis Yurashi e.V. - IBAN DE87 3425 0000 0001 7838 44 bei SSK Solingen.

Ort, Datum Unterschrift des neuen Mitglieds
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Datenschutzrechtliche Einwilligung in die Verarbeitung

personenbezogener Daten

Hiermit erteile ich meine Einwilligung in die Verarbeitung meiner oben stehenden per-
sonenbezogenen Daten im Rahmen meiner Mitgliedschaft im Arbeitskreis Yurashi e.V..

Ich bestatige Folgendes:

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Verarbeitung meiner Daten zum
Zweck der satzungsgemaBen Arbeit des Arbeitskreises Yurashi e.V. erforderlich
ist.

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Einwilligung zur Verarbeitung deren
Mitteilung an andere Vereinsmitglieder mit der o.a. Verpflichtung zur Verschwie-
genheit umfasst.

Die zur Informiertheit erforderlichen Angaben habe ich vor der Datenerhebung
vom Verantwortlichen (Geschaftsstelle des Vereins, s.0.) mitgeteilt bekommen.

Meine Einwilligung erfolgt freiwillig. Mir ist bekannt, dass ich nicht verpflichtet bin,
diese Einwilligung zu erteilen. Erteile ich diese Einwilligung nicht, entstehen mir
hierdurch keine Nachteile. Ohne diese Einwilligung kann jedoch grundsatzlich
niemand Mitglied des Vereins sein.

Den Inhalt der unten abgedruckten Widerrufsbelehrung habe ich vor der Erteilung
der Einwilligung zur Kenntnis genommen. Mir ist bekannt, dass der Widerruf einer
Austrittserklarung gleichkommt und meine Mitgliedschaft beendet.

Ich habe mir eine Kopie dieses Einwilligungstextes angefertigt oder eine solche
erhalten.

Ort, Datum Unterschrift des neuen Mitglieds

Widerrufsbelehrung

Diese Einwilligung kann jederzeit und ohne Angabe von Griinden widerrufen werden. Die
RechtmaBigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung
wird dadurch nicht berthrt. Gesetzliche Erlaubnistatbestande bleiben von einem Widerruf
der Einwilligung unberihrt. Im Falle des Widerrufs ist eine Fortsetzung der Mitgliedschaft
im Arbeitskreis grundsatzlich nicht méglich. Da der Widerruf einer Beendigung der Mit-
gliedschaft gleichkommt, ist die Einwilligung schriftlich (Post, Mail, Datentrager) zu
widerrufen. Der Widerruf ist zu richten an die Geschaftsstelle des Vereins (Anschrift s.0.).

3.

Mitteilungen / Anregungen / Fragen
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