
 

                    Yurashi-Praxis-Treffs    /   YPTs    (Aussprache: Üpties)   2025/26 
 

 

Datum Uhrzeit Institution Anschrift Auskunft / Orga Telefon E-Mail 

04.04.2025 

Freitag 

15.00 – 

20.00 Uhr 

Kineveni  

Düsseldorf – Urdenbach 

Jägerei 3 

40593 Düsseldorf 

 

HP Frank Brandes 

 

0160 - 26 54 363  

 

frankbrandes@gmx.net 

04.04.2025 

Freitag 

14.00 – 
18.00 Uhr 

Shinjinko – Praxis für Natur-
heilkunde & Psychotherapie 

Königsberger Str. 47 

42277 Wuppertal 

HPP 

Reinhard F. Spieß 

 

0202 - 76 98 0 98 

 

shinjinko@gmx.de 

16.05.2025 

Freitag 

15.00 – 

19.00 Uhr 

Yurashi Praxis Gelsenkirchen 

c/o Wichernhaus 

Ev. Jugendhilfe gGmbH 

Schultestraße 33 

45888 Gelsenkirchen 

 

Petra Sender 

 

01522 - 160 11 27 

 

sender@yurashi-
gelsenkirchen.de 

18.05.2025 

Sonntag 

14.00 – 

19.00 Uhr 

Naturheilpraxis Elternatur 

c/o Efatec GmbH 

Champagne 4 

42781 Haan-Gruiten 

HP Malwine  

Therese Balicki 

 

0151 - 127 005 23 

 

elternatur@gmail.com 

31.05.2025 

Samstag 

13.00 – 

17.00 Uhr 

Naturheilpraxis 

HP Silke Klönne 

Fangkampe 5 

49401 Damme 

Silke Klönne 

& Martina Schröter 

05491  - 80 46 

0162 - 25 00 366 

 

praxis@kloenne.com 

? ? ?        

22.08.2025 

Freitag 

14.00 – 
18.00 Uhr 

Shiatsu / Yurashi Praxis Elberfelder Str. 28 

40822 Mettmann 

 

Sabine Brock 

 

0175 - 435 80 99 

 

info@shiatsu-mettmann.de 

29.08.2025 

Freitag 

15.00 – 

20.00 Uhr 

Kineveni  

Düsseldorf – Urdenbach 

Jägerei 3 

40593 Düsseldorf 

 

HP Frank Brandes 

 

0160 - 2654 363 

 

frankbrandes@gmx.net 

06.09.2025 

Samstag 

12.00 – 

16.00 Uhr 

Naturheilpraxis 

HP Martina Schröter 

Große Schulstr. 75 

49078 Osnabrück 

Martina Schröter 

& Silke Klönne 

 

0157 - 59 44 33 92 

kontakt@ 

heilpraktikerin-schroeter.de 

03.10.2025 

Freitag 

10.00 – 
18.00 Uhr 

ganztägig 
jap. Imbiss 

Shinjinko – Praxis für Natur-
heilkunde & Psychotherapie 
-    mit Crash-Kurs „O-Hashi“  

(Ess-Stäbchen-Training) 

 

Königsberger Str. 47 

42277 Wuppertal 

 

HPP 

Reinhard F. Spieß 

 

0202 - 76 98 0 98 

 

shinjinko@gmx.de 

14.11.2025 

Freitag 

15.00 – 

19.00 Uhr 

Yurashi Praxis Gelsenkirchen 

c/o Wichernhaus 

Ev. Jugendhilfe gGmbH 

Schultestraße 33 

45888 Gelsenkirchen 

 

Petra Sender 

 

01522 - 160 11 27 

 

sender@yurashi-
gelsenkirchen.de 



 

21.11.2025 

Freitag 

14.00 – 

19.00 Uhr 

Naturheilpraxis Elternatur 

c/o Efatec GmbH 

Champagne 4 

42781 Haan-Gruiten 

HP Malwine  

Therese Balicki 

 

0151 - 127 005 23 

 

elternatur@gmail.com 

02.01.2026 

Freitag 

12.00 – 

17.00 Uhr 

Shinjinko – Praxis für Natur-
heilkunde & PT -  mit   Weih-
nachts-Gebäck-Reste-Imbiss 

Königsberger Str. 47 

42277 Wuppertal 

HPP 

Reinhard F. Spieß 

 

0202 - 76 98 0 98 

 

shinjinko@gmx.de 

??? 
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